
 

 

CONNAISANCE D’INTERNET 
 

Objectifs : Public visé : 

Acquérir les notions de base nécessaires à 

l’utilisation d’Internet 

Toute personne désirant découvrir et s’initier à 
Internet  

Pré requis : Profil animateur : 

Connaissances de l’environnement informatique. Formateur spécialisé en 
informatique/bureautique intervenant pour le 
compte de la CCI Ariège 

Méthodes pédagogiques : Evaluation : 

- Exposés  

- Démonstration  
- Exercices dirigés 

Ecrite et orale  
(Démarche qualité de la CCI) 

Organisation : (nous consulter pour un stage au sein de votre entreprise – INTRA -) 

Lieu : Institut de Formation Consulaire Ariège Pyrénées (IFCAP) – Quartier Saint-Antoine - 09000 
SAINT-PAUL de JARRAT 
Durée : 1 jour (7 heures) 
Coût : 170,00€ / personne en inter-entreprises 
Effectif minimum : 4 personnes (si ce stage est organisé en inter-entreprises) 

 
 

PROGRAMME (*)  
 
. 

1. Présentation générale d'Internet :  
- L'historique et les différentes formes 

d'utilisation. 
 
 2. Se connecter sur Internet :  
- L'équipement nécessaire, les logiciels adaptés, 
le choix d'un fournisseur d'accès, les coûts 
d'abonnement et de communication. 
 
3. Le vocabulaire de l'internaute, les 
adresses électroniques les plus utiles. 

 

4. Premières connections, premières 
navigations : Astuces pour "surfer efficace". 
 
5. L'intérêt commercial d'Internet aujourd'hui, 
et les enjeux pour votre entreprise. 

 

6. Les opportunités d'affaires, et les 
développements possibles sur Internet. 

 

 
 
(*) Ce programme est donné à titre indicatif et peut être adapté en fonction des besoins des stagiaires 
participant à cette formation. 
 
 

IFCAP  
Service Emploi Formation 

Quartier Saint-Antoine  
09000 SAINT-PAUL de JARRAT 

Tél : 05 61 02 03 43 
Mél : emploi-formation@ariege.cci.fr  

Site : www.ifcap.cci.ariege.fr 
 

Contact : 

 
 

Madame Maryline HUAULT 
Assistante Emploi-Formation 
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